
Wenn du noch willst.  
Aber deine Füsse nicht.  
DermaPlast® Blasenpflaster XL

Die Wanderung war wunderbar, die Aussicht himm-
lisch und das Souvenir eine schmerzhafte Blase? 
Nichts ist dann schlimmer als ein Blasenpflaster, das 
nicht gross genug ist. Das Der-
maPlast® Blasenpflaster XL für 
grosse Blasen ist anatomisch 
geformt und hat hauchdünne 
Ränder, die nicht aufrollen 
können. Das Pflaster mit der 
doppelten Schicht Hydro-
kolloid polstert die schmer-
zende Stelle, lindert den er-
sten Schmerz und fördert die 
Wundheilung. 
Ob im offenen oder ge-
schlossenen Schuh, die 6 
transparenten Pflaster sind 
einzeln verpackt ideal für un-
terwegs. 

Gold wert:  
Schüssler-Salz Nr. 25

Aufatmen mit Shiatsu

Aurum chloratum natronatum (Gold-
Natriumchlorid) gehört zu den Ergän-
zungsmitteln. 
Dieser Mineralstoff beeinflusst rhyth-
mische, sich zeitlich wiederholende 
Prozesse im Organismus des Men-
schen.
Durch die Einnahme von Aurum chlo-
ratum natronatum wird die Zirbel-
drüse aktiviert, welche das Hormon 
Melatonin produziert. Dieses Hormon 

reguliert die biologische Uhr des 
Körpers und die Ausschüttung 
wichtiger Hormone. 
Es fördert den Menstruations-
zyklus, den Schlaf-Wach-Rhyth-
mus und die Schlafqualität. Zu-
sätzlich spielt es eine wichtige 
Rolle im Herz-Kreizslauf-System, 
der Leber, dem Bewegungs
apparat und im Immunsystem.

Internationale Shiatsu-Tage, 
10. - 18. September 2011

Shiatsu-TherapeutInnen laden in verschiedenen Städ-
ten und Ortschaften der Schweiz während der Inter-
nationalen Shiatsu-Tage zu Informationen, Vorträgen 

und Probebehand-
lungen ein. Eine 
ideale Gelegenheit, 
um Shiatsu kennen 
zu lernen oder ein-
fach einmal aus-
zuprobieren. Wo 
finden Sie Zusatz-
informationen und 
qualifizierte Thera-
peutInnen? 

Weitere Informationen über Shiatsu und das Mit-
glieder-Verzeichnis des Berufsverbands erhalten 
Sie über www.shiatsuverband.ch oder Shiatsu Ge-
sellschaft Schweiz, Postfach 350, 5430 Wettingen,  
Tel 056 427 15 73. 

Vitango®: Bei Stress  
und Überarbeitung
Vitango® ist das erste registrierte Produkt aus Rosen-
wurz, welches zur Linderung körperlicher und geistiger 
Symptome bei Stress und Überarbeitung wie z.B. 
Müdigkeit, Erschöpfung, Reizbarkeit und Anspannung 
dient. Einzigartig ist der 2-fache Wirkmachanismus von 
Vitango®: Einerseits führt es durch eine Senkung des 
Stresshormons Cortisol zu mehr Gelassenheit, ande-
rerseits führt eine erhöhter Energiestoffwechsel in den 
Zellen zu mehr Energie. Durch eine schnell einsetzende 
Wirkung eignet sich Vitango® für jeden gestressten 
oder überarbeiteten Menschen. Zwei Mal täglich wird 
je eine Tablette mit 200mg Rosenwurz-Extrakt einge-
nommen.

54

Medical Tribune public  n  3/2011

Marktplatz


